gemachies

Rezepte vom Land

‘Weihnachtliche Schotioladen-
Gewiirzcreme

Zutaten | 4 Portionen

Far den Teig:

300 ml Schlagsahne

2 Zimtstangen

1 Pkg. Vanillearoma

2 Nelken

1 Sternanis

¥ TL Pfeffer, schwarz
100g Vollmilchschokolade
100g Zartbitterschokolade

Zubereitungszeit: 40 Min. Kuhlzeit: Gber Nacht

Zubereitung:

e Sahne aufkochen, Gewurze dazugeben und 30 Miuten ziehen lassen.

e AnschlieBend die Sahne nochmals kurz aufkochen und durchsieben.

e Schokolade fein raspeln, in der heiBen Gewurz-Sahne schmelzen lassen und glatt rihren.
¢ Die Schokoladen-Gewurzcreme abkuhlen lassen und Uber Nacht kalt stellen.

e Vor dem Servieren die Creme mit dem Handruhrgerat noch einmal gut aufschlagen und
anrichten.

Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Portion von ca. 152 g:

Nahrwerttabelle
Energie Fett Kohlenhydrate Eiweil Kalzium
627 kcal 4799 4519 799 173 mg
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