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Zutaten I 4 Portionen 

 
 

 

4 Tassen Espresso 

400 ml Milch 

 Vanillearoma 

2 EL Zucker 

2 EL Crushed Ice 

1 TL  Zimt 

  

Zubereitungszeit: 15 Min. 

Zubereitung: 
 
 4 Tasse starken Espresso zubereiten und abkühlen lassen.  

 Eine Vanillemilch herstellen. Dafür Milch, Vanillearoma nach Geschmack und Zucker mischen.  

 Crushed Ice, Espresso und Vanillemilch in einem Gefäß mit dem Stabmixer aufmixen, auf vier 
Gläser verteilen und mit etwas Zimt bestreuen. 

Tipp: 
 
Die Vanillemilch in größerer Menge herstellen und in Eiswürfelbehältern einfrieren. Den Eiskaffee mit den 
Vanilleeiswürfeln servieren.  
 
Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Portion von 180 g 

 
Nährwerttabelle 
 

Energie Fett Kohlenhydrate Eiweiß Kalzium 

66 kcal 2,8 g 7,0 mg 2,7 g 98,2 mg 

 

 

Eiskaffee 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


