Phariadier

Zutaten |1 portion

gemachies

Rezepte vom Land

1 Tasse Kaffee

2 St Wurfelzucker
2-4cl brauner Rum

1EL geschlagene Sahne

Zubereitungszeit: 15 Min.

Zubereitung:

e Eine Tasse Kaffee kochen und in einen hohen Kaffeebecher gieBen.

e Zucker und Rum in den heiBen Kaffee geben.

e Sahne schlagen und mit einem Klecks den Kaffee bedecken.

Tipp:

Der Pharisaer wird Ublicherweise nicht geruhrt, sondern durch die Sahne getrunken!

Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Portion von 196 g:

Nahrwerttabelle
Energie Fett Kohlenhydrate EiweiB Kalzium
127 kcal 3179 6.77 9 536 mg 11,1 mg

www.landgemachtes.de




