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Zutaten I 1 Portion  
 

1 Tasse Kaffee 

2 St. Würfelzucker 

2 – 4 cl brauner Rum 

1EL geschlagene Sahne 

 
Zubereitungszeit: 15 Min. 

Zubereitung: 
 

 Eine Tasse Kaffee kochen und in einen hohen Kaffeebecher gießen.  

 Zucker und Rum in den heißen Kaffee geben. 

 Sahne schlagen und mit einem Klecks den Kaffee bedecken.  

Tipp: 
 
Der Pharisäer wird üblicherweise nicht gerührt, sondern durch die Sahne getrunken! 
 
 
Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Portion von 196 g: 

 
Nährwerttabelle 
 

Energie Fett Kohlenhydrate Eiweiß Kalzium 

127 kcal 3,17 g 6,77 g 536 mg 11,1 mg 

 
 
 
 
 
 


